
 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「帰りたい」を叶えるための勉強会 開催 
～末期がん患者の初動期におけるチーム作り～ 
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【編集・発行】 

広島市戸坂地域包括支援センター   

 

住所：広島市東区戸坂中町 2-29    

電話：（082）516-0051 FAX：（082）516-0052  

受 付 時 間：8:45～17:15（日曜休み） 

E メールアドレス：hesakahokatu@tyoseien.jp 

R6．2/8、『戸坂圏域医療と介護の多職種連携会議』を開催

し、医療・介護関係機関や障害機関、地域の方など総勢 66 名

が参加されました。 

広島県看護協会訪問看護ステーション「ひろしま」 遠藤 康

子所長より、末期がんと告知を受けた患者様へ医療・介護職が

連携し、１つのチームとして支援していくための心構えについ

て講義を受けました。続いて、居宅介護支援事業所どりーむ 財

満 美智子主任ケアマネジャーより、最期まで自宅で自分らしく

過ごされた方のケース報告がありました。後半は、事例をもと

にグループワークを行い、多職種でどのように初動期に関わり、

チームを作っていくかについて活発な意見交換ができました。 

 

参加した医師からは「今後の診療に活かしたい、

今までを振り返るきっかけとなった」意見をいただ

き、多くの参加者からは、今後もこのような会を継

続して開催してほしいとの声があがりました。 

R６年度も引き続き、医療・介護の専門職や地域の

方とともに、顔を会わせての交流や情報交換となる

会を企画し開催していきます！  

参加された皆さま、お疲れさまでした。 

 

医療・介護の専門職が一堂に集結 !! 

坂道の多い戸坂では、通院や買い物などに困る高齢者等が多く

おられます。皆さんの声を受け、戸坂連合社会福祉協議会が運営

主体となり、R5.12/20～乗合タクシー『戸坂ともいきタクシー』の

実験運行が開始されました。 

 利用方法は、出発時刻の 1 時間前までに電話 

で予約し、乗合ながら、自宅から目的地の乗降 

ポイント（病院、スーパー、集会所等）まで乗 

車できます。「片道 350 円で病院やスーパーへ 

気軽に利用できるので、とても助かってます！」 

という利用者の声も多数聞かれます。 

皆さんもぜひ利用してみてください！ 

  

運行日：月～土曜日（日祝日運休）9～16 時 

利用区間：ご自宅～乗降ポイント（戸坂中学校区） 

運 賃：（片道）大人 350 円、小児・障がい者 

及びその介護者 100 円（未就学児無料） 

予約専用ダイヤル：(082)229-1733 はと第一交通  

（受付時間 月～土曜 9:00～17:00） 

 

戸坂の専門職の皆さんが、ご利用者

のために、こんなにも共に考え、チ

ームとして動いていることを初めて

知って感動したし、とても心強く感

じました。 

 

戸坂学区社会福祉協議会 
 山中 春記 副会長 

退職後、「何か趣味を見つけたい！」と思い、

退職 3 年前から手軽にできるウクレレ教室に通

い始めました。その後、教室仲間とバンドを組み、

地域の音楽祭や介護施設での演奏活動を行って

きました。 

現在は、毎週水曜日に戸坂公民館の“いきいき

百歳体操”で演奏し、参加者の皆さんと一緒にカ

ープ応援歌や季節の歌を歌っています！ 

 

ウクレレ演奏で 

地域に元気パワーを 

送ってます！ 

 

 

戸坂で”いきいき”と活動されている方を 
リレー形式で紹介します 

津
つ

永
なが

 泰彦
やすひこ

さん （81） 

「いつも、皆さんが喜

んでくださることが嬉し

く、やりがいを感じてい

るので、続けられていま

す。今後も、地域から声

がかかればウクレレ演奏

に行きますよ！」と素敵

な笑顔で話をしてくださ

いました。 

 

最近、地域包括支援センターの職員を名乗

り、「一人暮らしですか？」と生活状況を尋

ねたり、「老人ホーム入居の権利が当た

りました！」という不審な電話が急増してい

ます。3 月は、広島市内の各包括支援センタ

ーから 11 件、戸坂圏域でも同様の報告があ

りました。 

＜注意＞ 地域包括支援センター職員が、 

突然のお電話で、個人情報を聞き出したり、

施設の斡旋をすることはありません！ 

 ★怪しいと思ったら、一旦電話切り、 
家族や周りの人へ相談を！ 

 
★ナンバーディスプレイや留守番電話 
  機能・防犯機能付き電話の設置は、 
詐欺対策として有効です！ 

見守り担当 

石岡 
認知症担当 

村上 
100歳体操担当 

川手  
権利擁護担当 

桑岡 

医療・介護連携担当 

新矢 
ケアマネジャー 

辻   倉岡   高光 
センター長 

佐々木 

医療・介護連携担当 

畠山 

地域包括支援センター職員を 

名乗る 詐欺電話 急増中 !! 

ウクレレの音色に癒されながら 
一緒に歌を歌いませんか♪ 

スタッフ一同、笑顔を大切に！ 

地域の皆さまに元気と安心を届けます！ 

４月から新入職員を迎え、10 名体制で地域

に出向かせていただきます。 

ご相談があれば、お気軽に包括支援セン

ターにお越しください。 

＜ご挨拶＞ 川手あかり（保健師/100 歳体操担当） 

「いきいき百歳体操を担当します。フレッシュな 

笑顔で頑張ります(^^)/よろしくお願いいたします。」 

    包括職員紹介     

対 

策 
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